11l mUhazira

Infeksiya haqqinda talim.
Mikroorganizmlarin (bakteriya,
gobalak, ibtidai, virus) toratdiyi

infeksiyalarin patogenezi vo
diagnostika usullari. Immunitet,

onun novlari. Anadangalma (qeyri-
spesifik) va qazanilmis (spesifik)
immunitet



Infeksiya, yaxud infeksion proses

* Infeksiya, yaxud infexsion proses patogen
mikroorganizmin daxil olmasi va coxalmasi
naticasinda makroorganizmda bas veran butln
patoloji proseslarin comina deyilir.

* |btidailar, helmintlar va hasaratlarin toratdiyi oxsar
proseslar invaziya (latinca, invazio — hiicum,
mudaxila) termini ile ifada edilir.

* |nfeksion prosesda mikroorganizmin makroorganizm
ila garsligl tasiri patogenetik va Klinik cahatdan
O0zunu infeksion xastalik kimi gostarir.



Infeksion prosesin bas verma sartlari

* Patogen mikroorganizmin olmasi
 Hassas makroorganizmin olmasi
e 9traf mihit soraiti



Infeksion prosesda mikroorganizmin rolu

e Saprofit mikroorqanizmlar (yunanca, sapros - curunti va
phyton - bitki) atraf muhitds, elaca da insan va heyvan
organizmlarinde Kommensal Kimi yasayaraq xastalik
toratmirlor.

e Patogen mikroorqanizmlar (latinca, pathos — azab, iztirab,
genos - mansa) isa hassas makroorganizma daxil olaraqg
infeksion xastalik toradirlar.

» Sarti-patogen (opportunist) mikroorganizmlar ancaq
muayyan saraitda xastalik tédratma gabiliyyatina malik olurlar.
Onlarin xastalik toratma gabiliyati asason sahib organizmin
vaziyyatindan asili olur.



Patogenlik va virulentlik anlayislari

Mikroorganizmin patoloji proses, yaxud xastalik tératma
gabiliyyatina patogenlik deyilir. Patogenlik har bir
mikroorganizm novunun genetik alamatidir va aksar
patogenlar Ucglin spesifik xarakter dasyir, basga so6zla, har bir
patogen mikroorganizm 6zinamaxsus xastalik toradir.

Patogen mikroorganizmlarin eyni bir novi daxilinda
patogenlik xususiyyati muayyan gadar farglona bilar.
Patogenliyin daracasi virulentlikla (latinca, virulentus -
zoaharli) ifada edilir. Viruslar Gctin «virulentlik» termini avazina
«infeksionlug» termini isladilir.



Virulentliyin dayisilmasi

* Miioyyon n0v mikroorganizmin biitiin stammlarini
virulentliyine gora yliksok, zoif vo avirulent stammlara
ayirmaq olar.

* Virulentliyin doyisilmasi — zoiflomasi, eloco do giliclonmaosi
fenotipik vo genotipik xarakterli ola bilor. Virulentliyin
fenotipik olaraq doyisilmosina sobob olan amil aradan
qalxdigdan sonra o, avvalki soviyyasinadok barpa olunur.

* Virulentliyin doyisilmasi genotipik xaraxterli oldugda 1ss o,
nosildon nosilo Otiirtiliir.



Virulentliya tasir edan amillar

Mikroorganizmlarin alverissiz saraitda inkisafi, stini gidali
muhitlards uzun middatli Kultivasiya, yaxud zaif hassasligli
heyvan organizmina passaj edilmasi, elaca da onlara muxtalif
fiziki va Kimyavi amillarin tasiri virulentliyin zaiflamasina
sobab ola bilar. Bu amillarin uzun muddatli tasiri virulentliyin
stabil zaiflamasi - attenuasiya ila naticalana bilar Ki, bu
prinsipdan vaksinlarin hazirlanmasinda istifada edilir.

MiKkroorganizmlari hassas heyvanlarin organizmina passaj
etmakla onlarin virulentliyini giiclandirmak mimkundur.
GUman etmak olar ki, bu halda mikroorganizmlarin
populyasiyasinda virulentli fardlarin seleksiyasi bas verir.



Laboratoriya saraitinda mikroorganizmlarin virulentliyi adatan laborator
heyvanlar, xiisusan ag sicanlar tizarinda giymatlandirilir. Bunun Uglin letal va
infeksion dozalar tayin edilir.

Letal doza — miiayyan muddat arzinda tacribs heyvanlarinin miayyan
hissasinin 6limina sabab olan canli mikroorganizmin va ya toksinin an az
miqdaridir.

* Miitlaq 6liim dozasi (DCL - dosis certa letalis) - tacriiba heyvanlarinin
100%-da 6lim toéradan mikroorganizmin va ya toksinin an az migdarina
deyilir.

* Minimal 6liim dozasi (DLM - dosis letalis minima) — tacriba heyvanlarinin
aKsariyyatinin - tagriban 90%-nin 6limiina sabab olan mikroorganizmin
Vo ya toksinin an az miqdaridir.

* Orta éliim dozasi (LD.,) - tacriba heyvanlarin tagriban yarisinin - 50%-nin
o6liumuiina sabab olan mikroorganizmin va ya toksinin dozasidir.
Virulentliyin giymatlandirilmasi tictin bu dozadan daha cox istifada edilir.



Mikroorganizmlarin patogenlik amillari

* Mikroorganizmlarin patogenliyi onlarin patogenlik
amillari ils tomin olunur. Patogen mikroorganizmliar
saprofitloardan mahz bu amillarin olmasi ile farglanir.

e Patogenlik amillarina mikroorganizm hiceyralarinin
morfoloji strukturlari, fermentlar va toksinlar aiddir.



Mikroorganizmlarin patogenlik amillari -
morfoloji strukturlar

Xovlar, yaxud pililar — adheziya
Kapsula, mikrokapsula — fagositozdan mudafis

Hiiceyra divari komponentlari (lipoteyxoat
tursusu, M-protein va s.) — xemoattraksiya,
adheziya, komplementin aktivlasmasi,
fagositozdan muidafia va s.

Hiiceyra divari komponentlari (lipopolisaxarid
kompleksi) - endotoksin



Adheziya

Adheziya (latinca, adhesis — yapisma) - mikroorganizmlarin
muvafiq sahib organizmin hliceyralarina va toxumalarina
yapismagq xususiyyatidir.

Bu xususiyyat bir tarafdan mikroorganizmlarda olan pililarls

vo digar sathi strukturlarla (adhezinlarla va ya ligandlarla)
toamin olunur.

Digoar tarafdan makroorganizmin hticeyralarinda
mikroorganizmlarla garsligli tasirda ola bilacak xususi
strukturlar - reseptorlar vardir.

Belalikla, mikroorganizmlarin hliceyra va toxumalara
adheziyasi ligand-reseptor birlasma mexanizmi ila bas verir



Adheziyanin patogenlikda rolu

adhezin

sahib hiiceyra

Ligand-reseptor birlasma mexanizmi. A - pililar vasitasila
adheziya; B — adhezinlar vasitasilo adheziya



Adheziya patogenlik amili kimi




Kolonizasiya

Adheziya olundugdan sonra mikroorganizmlarin muvafiq
sahalarda Kolonizasiyasi — coxalmasi ve maskunlasmasi
baslayir.

MiKroorganizmlar avvalca dari va selikli gisalarin sathinda
Kolonizasiyalasr. Kolonizasiya ham hliceyralarin sathinda, ham
da onlarin daxilinda bas vera bilar.

Masalan, vabanin téradicisi nazik bagirsaq epitelinin sathinds,
dizenteriyanin toradicilari isa yogun bagirsaq epitelinin
daxilinda ¢oxalirlar.

Mikroorganizmlarin sahib hlceyralara daxil olma -
penetrasiya gabiliyyati onlarin invazivliyi ila alagadardir.



Invazivlik

* invazivlik - mikroorganizmlarin toxuma va hiiceyralara niifuz
etmak qabiliyyatidir.

* Mikroorganizmlarin dari va selikli gisalarda Kolonizasiyasi hec
da hamisa onlarin sathi gatlari ile mahdudlasmir. Bir cox
bakteriyalarin (sigellalar, iersiniyalar va s.) patogenliyi onlarin
epitel hiiceyralarina daxil olmasi (penetrasiyasi) ila
olagadardir.

* Penetrasiya gabiliyyati xtisusi amillarla tamin olunur, onlarin
arasinda invazinlar adlanan xarici membran zulallari daha
otrafli dyranilmisdir. Invazinlarin sahib hiiceyralarin sathindaki
xususi reseptorlarla - inteqrinlarla garsligh tasiri bakteriyanin
endositozu - «udulmasi» ila naticalanir.



Faqositoza mane olan amillar

e Bir cox patogen mikroorganizmlar, xtisusan bakteriyalar
fagositoza mane olan vacib patogenlik amillarina —
mikroKkapsulaya, kapsulaya, yaxud selik qatina malikdirlar.

* Boazi mikroorganizmlar faqositlarin xemotaksisini zaifladan,
xemoattraktantlari pargcalayan maddalar sintez edir.

* Bazi mikroorganizmlar fagositozdan sonra faqosit daxilinda
onlari hiiceyradaxili Killingdan (mahv olmaqdan) qoruyan
amillar sintez edirlar



Kapsula faqositozdan qoruyur

"
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Mikroorganizmlari faqosit daxilinda hiiceyradaxili
Killingdan (mahv olmaqdan) qoruyan amillar

 faqosit daxilinda lizosomla fagosomun birlasmasina mane olan
maddalar

 fagosom daxilinda faqgositlarin oksidlasdirici amillarindan gqorunma
 faqositlarin lizosomal fermentlarina gars rezistentlik
d fagosomun lizisina sabab olan maddalar (masalan, listeriolizin);

[ Bazi mikroorganizmlar, masalan, tripanosomlar fagolizosomu tark
edarak hiliceyra sitoplazmasina kecmakla fagositozdan gorunurlar

e @Gostarilon amillar mikroorganizmlarin fagosit daxilinda yasamasini
tamin edarak natamam faqositoz fenomeninin amala galmasina
sobab olur.

e Bu hal nainki mikroorganizmin faqosit daxilinds gorunmasini, elaca
da onlarin gan va limfa ile organizmda yayilmasini
(disseminasiyasini) tamin edir.



Aqgressiya fermentlori

Invazivlik mikroorganizmlarin bazi fermentlar — agressiya
fermentlari sintez etmak qabiliyyati ilo cox six alagadardir. Aqressiya
fermentlarinin aksariyyati sahib hiceyralarin membranini va
hliceyraarasi maddalari parcalayir, yaxud onlarin kegciriciliyini artirir,
belalikla mikroorganizmlarin toxumalarda yayilmasini tamin edir.

Hialuronidaza

Lesitinaza (fosfolipaza)

Neyraminidaza

Kollagenaza

Plazmakoaqulaza

Fibrinolizin

Sitolizinlar (hemolizinlar), leykosidinlar, IgA1-proteaza



Bakteriya toksinlari

e Bakteriyalarin, elaca da bir-cox digar
mikroorganizmlarin cox mihium patogenlik
amillarindan biri da onlarin zaharli maddalari

— toksinlaridir.

* Bakteriya toksinlori ekzotoksinlar va
endotoksinlar olmagla iki asas qrupa bolunur.



EkzotoKsinlar

Exzotoksinlar cox KiCik konsentrasiyalarda makroorganizm
hiceyralarina olduricu tasir gostara bilan ziilal (ferment)
tabiatli maddalardir.

Onlar ham hiceyradan xarici muhita ifraz oluna bilar, hoam da
hiceyranin daxilinda olmagla onlarin parcalanmasi
naticasinda xaric olur.

Belalikla, ekzotoksinlarin hliceyradan kanara ifraz olunmasi
hec do mutlaq deyil. Mahz bu sababdan da son zamanlar
«eKzotoksin» termini avazina «ziilali toksinlar» termini da
isladilir



Exzotoksinlarin xarakteristikast

zilal (ferment) tabiatli maddalardir

mikrob huceyrasinin cismi ilo alagadar deyil
yUKsaK toksikliya malikdirlar

nisbaton termolabildirlar

organ voa toxumalara secici tasir gostarirlor.

formalinin, tursularin, qizdirilmanin tasiri ils
anatoksina (toKksoida) cevrilirlar

ham gram musbat, ham da qram manfi bakteriyalar
tarafindan sintez olunurlar.



EKzotoKsinlarin an miihiim xususiyyatlarindan biri da
onlarin anatoksina ¢evrilma xususiyyatidir

* Anatoksin (toksoid) - toksiki xUsusiyyatlari olmayan,
lakin antigenlik xtsusiyyatini saxlamis toksindir Ki,
ondan vaksinoprofilaktikada istifads edilir.

* Anatoksinlarin alinma tGsullarindan biri onun
formalinla islanilmasidir. Bu, toksinin aktiv
markazinin Kimyavi modifikasiyasina sabab olur.



EKkzotoKsinlor hom da yliksaK antigenlik
Xassasind malikdirlar

 Mubayyan dozada antitoksik anticisimlarin amala
galmasini induksiya etmasi va bu anticisimlarls
neytrallasma xUsusiyyati toksinemik infeksiyalarin
profilaktikasinda istifads edilir.

* Antitoksik zardablarin (antitoksinlarin) istifadasi bu
prinsipa asaslanmisdir.



EkzotoKsinlarin tiplari

Ekzotoksinlar hadaf hiiceyralarda olan spesifik reseptorlarla
birlasarak, organ va toxumalara spesifik tasir gostarir.

Enterotoksinlar — nazik bagirsaglarin epitelini (enterositlari)
zadoalayir.

Neyrotoksinlar — sinir hiceyralarina, neyronlararasi sinapslara va
sinir azala sinapslarina secici tasir gostarirlor;

Dermonekrotoksinlar — darini zadalayir, masalan, S.aureus-un
eksfoliativ toksini;

Sitotoksinlar — muxtalif hliceyralara toksik tasir gostarir.

Hemolizinlar — eritrositlari, bazan isa digar huceyralari lizisa
ugradir;

Leykosidinlar — leykositlari, bazan makrofaqglari zadalayir (mahv
edir).



Ekzotoksinlarin tasir mexanizmlori

Ekzotoksinlari tasir mexanizmlarina gora bir-
neca qrupa bolmak olar:

sitoplazmatik membrana tasir gostaran
toksinlar;

hiiceyrdaxili hadaflars tasir gbstaran toksinlar
superantigenlar



Sahib hiiceyralarin sitoplazmatik
membrana tasir gostaran tokKsinlar

* 1) Fermentativ hidroliz vasitasila tasir gostaran toksinlar
(masalan, C.perfringens-in alfa-toksini fosfolipaza aktivliyina
malik olmagqla hiiceyra membranini fermentativ hidroliza
ugradir);

e 2) Bazi toksinlar sitoplazmatik membranda masamalar amals
gotirmakls ionlarin selektiv dasnmasini pozaraq hiceyranin
lizisina sabab olur. Masalan, S.pyogenes O-streptolizini, E.coli
hemolizini, L. monocytogenes O-listeriolizini, S.aureus alfa-
toKsini bu mexanizmla tasir gostarir.



Hiceyrdaxili hadaflara tasir gostaran toksinlar

Sahib hiceyralara daxil oldugdan sonra tasir gostarirlar. Bu
toksinlar funksional baximdan qgeyri-aktiv olan vahid polipeptid
zancir va ya protoksin kimi sintez olunur, makroorganizmin toxuma
va huceyralarinin proteazlarinin tasiri altinda faallasrlar.

Bu toksinlarin strukturu A-B (ingilisca, active — «aktiv» va binding -
«birlasdirici» sdzlarinin bas harflari) formulasi ile gostarilir.

B-fragmenti reseptor funksiyasini yerina yetirir, toksiKk tasire malik
olmayaraqg sahib hliceyralarin sathinda olan spesifik reseptorlarla
birlasir va toksik A-fragmentinin hiceyra sitoplazmasina Kegcmasini
tamin edir

A-fragmenti isa toksik aktivliya malikdir.



EkzotokKsininin (A-B fragment) hiiceyraya daxil
olma mexanizmi

. a




Difteriya toksini hiiceyralarda elonqgasiya amilini
inaktivlasdirmakla ribosomlarda ziilal sintezini pozur
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Botulotoksin haraki sinirlorin presinaptik membraninin reseptorlari ilo
birlosarok asetilxolin sekresiyasini blokada edir. Naticodo sinir impulslar:
otirtilo bilmir va ifliclor bas verir.



Superantigenlar

* Superantigenlar limfositlari, asasan T-limfositlarini
geyri-spesifik (poliklonal) faallasdirmaqla tasir
gostarirlar.

* Spesifik (monoklonal) faallasmadan fargli olarag
geyri-spesifik (poliklonal) faallasmaya limfosit
Klonlarinin aksariyyati calb olunur, naticads
sitokinlarin hipersekresiyasi bas verir.

e S.aureus enterotoksinlari va toKsik sok sindromu
tokKsini, streptokoklarin skarlatinoz toksini va s.
superantigen xususiyyatina malikdirlar.



Endotoksinlar

* Endotoksinlar bir cox xtsusiyyatlarina goros
eKzotoksinlardan Kaskin sakilda forglanir.

* Endotoksin mahiyyatca gram-manfi
bakteriyalarin xarici membraninin
lipopolisaxaridlaridir (LPS)



Endotoksinlarin xarakteristikasi

Lipopolisaxarid kompleksindon 1baratdir
Mikrob hiiceyrasinin cismi slagodardir
Nisboton az toksikdir

Termostabildir

Umumi intoksikasiya alamotlori toradir
Anatoksino (toksoida) ¢evrilmir

osason qram moanfi bakteriyalarda olur



Lipopolisaxarid (polisaxarid kompleksi)

Adindan gorunduyu Kimi LPS kimyavi cahatdan polisaxarid va
lipid kompleksindan ibaratdir

Polisaxarid kompleksi LPS-in antigenliyini tamin etmakla O-
antigendan va 6zak hissadan taskil olunmusdur. O-antigen
Kifayat gadar dayiskanliya malik olmagla hatta eyni névdan
olan bakteriyalarda bels farglana bilar.

Els buna gora da, bakteriyalarin eyni névi daxilinds antigen
gurulusuna gora forglanan muixtalif O-serovarlari mévcuddur.

Ozak hissa isa kifayat gadar stabildir va mikroorganizmlarin
cinslari, bazan isa fasilalari migyasinda dayisilmaz olaraqg qalir.
Bir cox mikroorganizmlarda carpaz reaksiya veran imumi
antigenlarin olmasi bununla alagadardir



Lipopolisaxarid (lipid kompleksi)

* Lipid Kompleksi lipid A-dan ibaratdir Ki, bu da LPS-in
toksikliyini tamin edir.

* LPS polisaxaridinin 6zaK hissasi kimi lipid A da butin
gram manfi bakteriyalarda eyni qurulusa malikdir
(kaskin fardilik xtisusiyyatina malik olan bazi
bakteriyalar — Bacteroides fragilis, Bordetella
pertusis, Brucella abortus, Pseudomonas aeruginosa
va s. istisnadir).



Lipopolisaxarid kompleksinin qurulusu

Gram-negative bacterial endotoxin (lipopolysaccharide, LPS)

Core glycolipid

O-specific polysaccharide chain

D-zpecific {outer) {inner)

oligosaccharide core oligo saccharide
subunit




Lipopolisaxarid kompleksinin qurulus sxemi

Antigenlix

polisaxarid
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Endotoksinlarin bioloji aktivli

Endotoksinlar organizmda sitokinlarin va digar mediatorlarin
sintezini induksiya edirlar.

Burada asas rol makrofaglara maxsusdur. LPS fagosit
hiceyralarina birbasa olaraq zaif tasir edir, lakin onun lipid
Kompleksi LPS-birlasdiran plazma ziilallari ilo birlasdikdan
sonra CD14 reseptorlari (bu reseptorlar mononuklear
fagositlarda xtsusila coxdur) tarafindan taninir.

Naticada organizmda 20-dan ¢cox muxtalif bioloji aktiv
maddanin (sitokinlarin) hiperproduksiyasi bas verir



Endotoksinlarin bioloji aktivli

DEATH OF GRAM-NEGATIVE BACTERIUM
AND RELEASE OF LPS (ENDOTOXIN)




Endotoksinlarin bazi bioloji tasir effektlori

Endotoksinin an muhum bioloji tasir effektlarindan biri LPS
inyeksiyasindan 60-90 dag. sonra inkisaf edan qizdirma
reaksiyasidir

Qram manfi bakteriyalarin ganda kitlavi parcalanmasi zamani
boyukK dozalarda endotoksinin amala galmasi endotoksik
SOKUn inkKisaf etmasina sabab olur

Endotoksinin bioloji tasiri naticasinda bas veran leykopeniya
sonradan leykositozla avaz olunur.

Qram manfi bakteriyalarla toradilmis bakteriemiya zamani
hipotenziya periferik damarlarin genislanmasi, damar
Keciriciliyinin artmasi, mikrosirkulyasiyanin pozulmasi
naticasinda bas verir.



Qanda endotoksinin migdarinin tayini

Sepsis va bir-cox digar xastaliklarda
endotoksinin gandaki miqgdarini limulus test
vasitasila tayin etmak mumkuindur:

daniz yengaclari amebositlarinin lizati
endotokKsinin hatta cox Kicik — 0,0001 mqg/ml
Konsentrasiyasi tasirindan Koaqulyasiyaya
ugrayir



LPS-in (endotoksinin) bioloji tasir effektlarindan
bazi xastaliklarin mualicasinda istifada edilir

Bu magsadls tatbiq edilan pirogenal, prodigiozan va
s. preparatlarin tasiri organizmin geyri-spesifik
mudafia amillarinin (asasan fagositozun)
stimullasmasi, xroniki va torpid gedisa malik
xastaliklorin aktivleasmasi, elaca da qizdirma
reaksiyasl ilo musayiat olunur.



MikKroorganizmlarin patogenliyinin genetik
asaslari

Bazi bakteriyalarin virulentliyi R- va F-plazmidllarin tarkibinda
olan tox*-transpozonlarinin kodlasdirdigi toksin amala
gotirma xUsusiyyati ilo slagadardir.

Bakteriya genomunda onun patogenliyini tamin edan genlar
grupu — «patogenlik adalari» (ingilisca, pathogenesity islands
- PAIs) yerlasmisdir. Bu genlar 10 000-dan 200 000-dakK
nukleotid cltlarindan ibarat olan xromosom sahalarindan
ibaratdir.

Adhezinlar, invazinlar, muxtalif tip toksinlar, darmanlara
davamlilig genlari va s. genlara malik «patogenlik adalari»
otrafli dyranilmisdir.



Infeksion prosesin bas vermasinda
makroorganizmin rolu

Yasin rolu («usaq infeksiyalari»)

Sinir sisteminin vaziyyati

Endokrin sisteminin vaziyyati

Qidalanmanin rolu

Cinsin shamiyyati

Irsi amillar

Immun sistemin vaziyyati

Normal mikrofloranin rolu (kolonizasiya rezistentliyi )



Infeksion prosesin bas vermasinda atraf
muhit saraitinin rolu

Temperaturun tasiri («soyuglama» xastaliklari)
Suiialanmanin tasiri
Ictimai amillarin tasiri («ictimai xastaliklar»)

Antropogen va ekoloji amillarin tasiri (tabii
falakatlar)

Yatrogen amillarin tasiri



Infeksion xastaliklarin xususiyyatlori

Har bir infeksion xastaliyin 6ziinamaxsus toradicisi (etioloji
amili) vardir, basqa s6zla har bir patogen mikroorganizm
yalniz miayyan xastalik (yaxud, xastaliklar) toradir.

- Bakterial infeksiyalar, virus infeksiyalar, mikozlar

- Protozoozlar, helmintozlar, infestasiyalar

Infeksion xastalik yoluxuculuq xiisusiyyatina malikdir.

- Kontagiozluq indeksi -infeksiya manbayi ila tamasda olmus saxslar arasinda
xastalananlarin sayinin tamasda olan saxslarin sayina olan nisbatini ifada edir.

Infeksion xastalik dovrii gedisa malikdir
Infeksion xastalikdan sonra gazaniimis immunitet formalasir



Infeksiya manbayi

* Antroponozlar- infeksiya manbayi yalniz insanlardir

e Zoonoz infeksiyalar - infeksiya manbayi asasan xasta
heyvanlardir

e Sapronozlar - infeksiya manbayi atraf muhit
obyektlaridir



Yoluxma mexanizmlari

Hava-damci mexanizmi - toradici asasan yuxari tanaffis yolarinda
lokalizasiya olunur, danisdiqda, 6sklrak va asgirma zamani xarici muhita
yayilir, hava-damci, yaxud hava-toz yolu ila yoluxur. Tanaffis yolllar
infeksiyalarinin toradicilari bu mexanizmla yoluxur.

Fekal-oral mexanizm — toradici asasan bagirsaqlarda lokalizasiya olunur,
atraf mihita nacisla xaric olunur va alimentar yolla (gida yolu, su yolu)
yoluxur. Bagirsaq infeksiyalari bu mexanizmla yoluxur.

Tamas mexanizmi — toradicilor muxtalif yerlarda lokalizasiya oluna bilar,
elaca do muxtalif yolllarla xarici muhita yayila bilar.

- Birbasa va dolayi tamas vasitasila yoluxma mimkunddr.

Transmissiv mexanizm. Toradici xasta insaninin, yaxud heyvanin ganinda
olur va gansoran hasaratlar vasitasila yoluxur (malyariya, sapgili yatalaq
Vo S.).

- Parenteral yoluxma yollarini da transmissiv mexanizma aid etmak olar.



Infeksiyanin giris qapisi

* infeksiyanin giris gapisi etioloji amilin organizma daxil oldugu
yerdir. Har bir infeksion xastaliyin etioloji amili ancaq
muayyan giris gapilarindan daxil oldugda xastalik torada bilir.

* Infeksiyanin giris qapisinda bazi hallarda iltihab ocagi — ilkin
affekt yaranir. 9gar bu zaman regionar limfa diylnlari da
prosesa calb olunursa bu, ilkin kompleks adlanir.

e Toradici mikroorganizm ancag muayyan dozada -
yoluxdurucu, yaxud béhran dozada organizma daxil oldugda
infeksion xastalik térada bilar. Mikroorganizmlarin béhran
dozadan az olan dozalarda organizma daxil olmasi xastaliya
sabab olmur



Infeksion xastaliyin dovrlari

inkubasiya dévrii, yaxud gizli dovr patogen mikrobun organizma daxil
olmasindan xastaliyin ilk alamatlarinin misahida olunmasina gadar Kecan
dovri ahata edir. 9ksar xastaliklorda gizli dovr 1-2 hafta davam edir

Prodromal (yunanca, prodromos — mijdaci), yaxud xabardarliq dovrii gizli
dovrdan sonraki dovr olmagla geyri-spesifik alamatlarla (hararatin
ylUksalmasi, bas agrilari, zaiflik, halsizlig va s.) miisayiat olunur.

Klinik tazahiirlar dovrii prodromal dévrdan sonra baslayaraq har bir
infeksion xastalik Ucln xarakter olan alamatlarla (simptomlarla) misayiat
olunur.

- imumi alamatlar, xarakter simptomlar, patognomik simptomlar

Sagalma (rekonvalessensiya) dovriinda xastaliyin simptomlari tadrican
sonulr va organizmin funksiyalari barpa olunmaga baslayir.

- Sagalma, mikrobgazdiricilik, xroniki formaya ke¢gma, letal sonlugq.



Infeksion xastaliyin formalari

Mansayindan asili olaraq

- eKkzogen infeksiya, endogen infeksiya, yaxud autoinfeksiya

Toradicinin orqanizmda loKalizasiyasindan asili olaraq

- ocaqli infeksiya, generalizasiya olunmus infeksiya

Toradicinin va onun toksininin orqanizmda yayilmasi

- bakteriemiya (sepsis), virusemiya, toksinemiya

Toradicinin sayindan asili olaraq

- monoinfeKsiya, mikst-infeksiya

Superinfeksiya - xastalik sagalana gadar eyni toradici ile takrar yoluxma

ReinfeKsiya - infeksion xastalik tam sagaldigdan sonra eyni toradici ila
tokrari yoluxma

Residiv - takrari yoluxma olmadan xastaliyin alamatlarinin yenidan
gayitmasi



Infeksion xastaliyin formalari

Toradicinin orqanizmda galma muddatindan asili olaraqg

- Kaskin infeksiyalar nisbatan gisamuiddatli olmaqla tagriban 1 haftadan 1
ayadak davam edir (qrip, qizilca, veba va s.).

- Xroniki infeksiyalar bir qayda olarag uzunmiuddatli (6 ay va daha cox)
gedisa malik olur (varam, clizam, bruselloz, sifilis va s.). Xroniki infeKksiyalar
toradicinin organizmda uzunmuddatli galmasi — persistensiya ila misayiat
olunur.

- Mikrobgazdiricilk (bakteriyagoazdiricilik, parazitgazdiricilik, virusgazdiricilik,
mikogazdiricilik va s.) - toradici organizmda miiayyan middat arzinds,

bazan da bitlin 6mri boyu gala bilar. Mikrobgazdiricilik bazan latent, gizli
yvaxud miirgiilayan infeksiya Kimi taezahur edir.

Klinik tazahurlarindan asili olaraq

- TipiK, atipik, inapparant (latent, gizli, subklinik, simptomsuz), silinmis,
Ildirrmvari (fulminant), abortiv



Virus infeksiyasinin xususiyyatlari

Produktiv infeksiya permissiv hiiceyralarda bas verir va reproduksiyanin
blutln dovrlarila xarakteriza olunur.

Abortiv infeksiyada infeksion virus hissaciklari yaranmir, yaxud produktiv
infeksiyaya nisbatan daha az migdarda amals galir.

integrativ infeksiya - virus genomu sahib hiiceyra genomunun tarkibina
inteqrasiya edarak onunla birlikda replikasiya olunur. Bela halda sahib
hiiceyra genomunun tarkibina daxil olan virus provirus adlanir.

Lang virus infeksiyalari - uzun muddat davam edan inkubasiya dovru, lang
va proqgressiv gedisla xarakteriza olunur. Bir gayda olaraq 6limla
naticalenan lang virus infeksiyalarinda asasan markazi sinir sistemi
zadalanir.



Infeksion xastaliklarin yayilma xiisusiyyatlari

Epidemiya - mUayyoan arazida va muayyan muddatda
infeksion xastaliyin kiutlavi hal almasidir.

Infeksion xastalik cox genis yayilaraq bir neca 6lkani, hatta
Kontinenti ahata edarss, buna pandemiya deyilir.

Bazan infeksiya tok-tak xastalonma — sporadik xastalanma
halinda rast galinir.

Infeksion xastaliklar ancaq muayyan bir arazida rast galinirso,
buna endemiya deyilir. Endemiyalar cox vax manbayi va
Keciricilari muayyan bir arazids olan tabii ocaqgli xastaliklardir.



Epidemiya aleyhina tadbirlar sistemi

Epidemik prosesin bas vermasi Uclin Ug asas sart lazimdir: infeksiya
manbayi, yoluxma yolu va hassas ahali populyasiyasi. Bu
sartloardan har hansi biri olmadigda epidemik proses bas vermir.
Mahz buna uygun olaraq epidemiya aleyhina tadbirlar sistemi
epidemik prosesin muxtalif halgalarina yonaldils bilar:

- Infeksiya manbayinin lIagv edilmasina yonaldilan tadbirlar
(xastalarin askar edilmasi, onlarin vaxtinda tacrid edilmasi va s. )

- Infeksiyanin otiiriilma yollarinin lagv edilmasina qars yonaldilan
tadbirlar (Karantin tadbirlari, aseptika, antiseptika, dezinfeksiya va
sterilizasiya qaydalarina riayat edilmasi va s.)

- Dhali populyasiyasinin infeksiyaya hassasliginin azaldilmasina
yonaldilmis tadbirlar (vaksinlarin, immun zardablarin tatbiqi va s.)



Infeksion xastaliklarin yayilmasi Gzarinda
global nazarat sistemi

Muasir dovrda infeksion xastaliklarin yayilmasi tGzarinda
Umumdiinya Sahiyya Taskilatinin (UST) hayata kecirdiyi
global tibbi-nazarat sistemi faaliyyat gostorir:

Har bir 6lka 0z arazisindaki Karantin xastaliklarin epidemioloji
vaziyyati hagginda UST-na malumat gdéndarir.

UST bu malumatlari tahlil edir va onu diinyanin biitin
Olkalarina gdéndarir.

Dlinya Olkalari malumati alaraq sksepidemik tadbirlarin
aparilmasi hagqinda garar gabul edir va bu barads UST-na
malumat verir.



Immunitet,
onun 3sas funksiyalari vo novlari



Immunitet

e yunanca, «immunitas» - vergidan azad olmagq,
vatandasin hansisa bir tagsirinin bagislanmasi

* immunitet — muxtalif yoluxucu agentlardan va
organizma genetik cohatdan yad olan digoar
maddalardan organizmin daxili mihit
sabitliyini gorumagqg ucun yonaldilmis
proseslarin vo mexanizmlarin macmuyudur.



Immunitetin novlari

* Anadangalma va ya ndv immuniteti - Har hansi bir
antigena, yaxud mikroorganizma garsi geyri-hassasliq
olub, irsi olaraq nasildan-nasla oturultr

* Qzanilmis immunitet - Organizmin bitun hayati
boyu mikroorganizmlarla, yaxud digar antigenlarla
tomasindan sonra formalasir, Bir gayda olaraq
nasildan-nasila 6turdlmdar



Qazaniimis immunitet

Qazanilmis immunitet aktiv va passiv olmagla ixi yers boliiniir.

. Aktiv immunitet
-tob11
-suni

. Passiv Immunitet
-tobii
-stni



Immunitetin tazahiir formalari

e Antibakterial

e Antivirus

e Antitoksik

e Antifunqgal

e Antiparazitar

e Transplantasiya

* Sis dleyhina

 Steri va geyri-steril immunitet

* Qeyri-spesifik vo spesifik Immunitet



Steril vo qeyri-steril immunitet

e Steril immunitet téradicilarin organizmdan tamamila
Kanarlasdirilmasini tamin edir.

* Qeyri-steril immunitet iso toradicilarin organizmdan
Kanarlasdirilmasini tamin eda bilmir, basqga sozls bu
immunitet toradici organizmds oldugu muddatds movcud
olsa da, téradicinin organizmdan Kanarlasmasindan sonra
demak olar ki, yox olur. Ona gora da bunu bazan infeksion
immunitet do adlandirirlar. Qeyri-steril immunitet varamds,
sifilisda va s. xastaliklarda musahida edilir.



Qeyri-spesifik immunitet

* Qeyri-spesifik mudafio amillori organizmo daxil olmus
antigenlorin névindon asili olmayaraq daim foaliyyat
gostorir, basga sozla spesifikliys malik deyail.

* Qeyri-spesifik mexanizmlor konar, yad maddoalorls tokrar
gorismoalordoa daha quivvatli cavab vermoak liciin xatirlamaq,
yadda saxlamaq gabiliyyatino malik deyil.



Spesifik immunitet

* Spesifik amillarin faaliyyati ise organizma daxil
olmus antigenlarin névindan asili olur,

* Har hansi bir antigena garsi amala galmis
spesifik mudafia amili organizmi digar
antigenlardan goruya bilmir, basqga s6zla bu
amillar spesifikliya malikdirlar.



Qeyri-spesifik immunitetin amillari

Qeyri-spesifik mudafie amillarini ixtisaslasmis va
ixtisaslasmamis, humoral va hiiceyravi olmaqla muvafiq
tiplara bélmak olar.

Ixtisaslasmis midafia amillari har seydan dnca midafia
funksiyasini ifada etdiyi halda, ixtisaslasmamis amillar, yaxud
geyri-spesifik rezistentlik digar bir funksiyani ifada edir, bu
zaman mudafia funksiyasi ikinci daracali olur.

Humoral amillar - hall olunmus maddalardan,
Hiiceyravi amillar iss muxtalif hiiceyralardan ibaratdir.



Ixtisaslasmamis miidafia amillari, yaxud qeyri-
spesifik rezistentlik

e Dori vo selikli gisalar organizmin xarici mudafia
baryerlaridir.

* Mudafia funksiyalarinin yerina yetirilmasi tcln
mutlaq sart - dari va selikli gisalarin batévluydq,
xaricdan daxil olan antigenlar G¢clin Kecilmazlik
gabiliyyatidir:

* Dari voa selikli gisalarin tamligi pozuldugda
mikroorganizmlarin organizma daxil olmasi asanlasir.



Qeyri-spesifik rezistentlik

Dari va selikli gisalarin sekretlarinin boyuk aksariyyati
buradaki musinaza fermenti hesabina bakterisid aktivliya
malikdir.

Burun va agiz bosluglarinin, elaca do mada-bagirsaq traktinin
seKretinda antimikrob tasira malik lizosim vardir.

Dari va selikli gisalarin baryer funksiyasinda normal mikroflora
da muhim rol oynayir. Bu grup mikroorganizmlar normada
Ortuk toxumalarinin hticeyralarinin adhezivlik reseptorlarini
blokada etmakla patogen mikroorganimlarin bu htceyralara
adheziyasina mane olurlar.



Qeyri-spesifik humoral midafia amillari

* Organizmin butdn toxumalarinda va qanda coxsayli geyri-
spesifik humoral mudafia amillari mévcuddur.

* Onlar adatan antimikrob tasira malik olur, yaxud immunitetin
digar amillarinin aktivloasmasinda istirak edir.

* Qeyri-spesifik humoral midafia amillarina sekretor
immunoglobulinlar, komplement sisteminin zulallari, lizosim,
C-reaktiv zllal, transferrin, interferon (IFN) va s. aiddir.



Lizosim

Lizosim - 129 amin tursusundan taskil olunmus, molekul
Kutlasi taxminan 14 KD olan ferment tabiatli maddadir.

O, bakteriyalarin hticeyra divarinda N-asetilmuramin
tursusunu va N-asetilglikozamini birlasdiran qglikozid
rabitasini parcalayir.

Naticada bakteriyalarin hiiceyra divarinin sintezi pozulur va
mikrooorqanizmlar sferoplastlara va ya prtoplastlara
cevrilirlar.



Lizosim

Lizosim baslica olarag monositlar, makrofaglar va
neytrofillarda sintez olunur.

Nisbatan ylKksak Konsentrasiyada yumurta zulalinda, goz
yasinda, tipulrcakda, balgoamds, burun sekretinds, gan
zordabinda askar edilir.

Insanlarda lizosim yUksaK migdarda toxumalarda -
gigirdaglarda ve madads, az konsentrasiyada - bagirsaqda,
boyraklarda, garaciyards, badamciqglarda va beyinda tasaduf
edilir.

Saglam saxslarda onurga beyni mayesinda askar edilmir, géz
yasinda onun miqgdari gan zardabinda oldugundan 100-160
dafa cox olur.



Komplement

 Toxminan 140 il 6nca V.Isayev va R.Pfeyfer heyvanlardan alda
edilmis taza gan zardabinin bakteriolitik xassaya malik
olmasini askar etmislor.

e Bu antimikrob zardab amili sonralar aleksin va ya komplement
(latinca, complementum — tamamlama) adlandirilmisdir.

* Muasir tasavvirlars gora, komplement sistemi 20-don ¢cox
termostabil va termolabil Komponentlardan (C1, C2, C3 va s.)
ibaratdir va ganin globulin fraksiyasinin 10%-a gadarini taskil
edir.



Komplement

* Proteazalarin muayyan ardicilligla gqarsihigl bioloji
cevrilmalar prinsipi asasinda aktivlasir.

« Komplement sisteminin bioloji rolu kifayat gadar
genisdir, ancag onun asas funksiyasi hliceyralari lizisa
ugratmaqdir.



Komplement

Komplement sistemini 3 grup zilal yigimi (toplusu) formasinda
tasavvir etmak olar.

Bunlardan ilk ikisi muxtalif yollarla C3-komponentin aktivlesmasini
tamin edir. Bu komponent opsonin xUsusiyyatina malik olaraq
fagositozda istirak edir.

Fragmentlardan biri C3-C3b zilallarin tglinct toplumunu (C5-C9)
aktivlasdirir. Sonuncu 6z ndévbasinda hadaf hliceyranin membranina
tasir edarak onun osmotik lizisina sabab olur. Bu toplum membrana
hamlaedici kompleks adlanir.

C3a va C5a anafilatoksinlardir, yoni tosqun hiiceyralarin va
bazofillarin deqranulyasiyasi, bu is 6z névbasinds allergik
reaksiyalarin bas vermasila naticalanir



Komplement sisteminin aktivlosmasi

Komplement sisteminin aktivlesmasi uc¢ yolla

bas vera bilar:
- Klassik yol
- Alternativ yol

- Lektin yolu



Komplement sisteminin aktivlosmasi

Klassik yolla aktivlasma komplement sisteminin birinci
komponentinin (C1) antigen-anticisim kompleksi ila birlasmasi
naticasinda bas verir.

Naticada C1 komponenti butovllikda aktivlasir, fermentativ
xususiyyat gazanir, bununla aktivleasmanin sonraki iKi
Komponenti — C2 va C4 pargalanir.

Sonuncularin parcalanmasindan amala galmis
subkomponentlar (C2a va C4b) proteaza kompleKksi amala
gotirmakla C3 Komponenti parcalayaraq klassik yolun C3
Konvertazasini formalasdirir.

Sonda membrana hamlaedici kompleks amala galir.



Komplement sisteminin aktivlosmasi




Komplement sisteminin aktivlosmasi

* Komplementin alternativ yolla aktivlasmasi U¢lin
anticisimlarin istirakina ehtiyac olmur. Bu yol gram
moanfi mikroblardan muidafia Ucun xarakterdir.

* Alternativ yolda Kaskad reaksiyalar antigenin
(masalan, polisaxaridin) B, D va P (properdin)
zulallari ila birlasmasi va C3 Komponentinin
aktivlasmasi ila baslayir, sonra reaksiya Klassik yolda
oldugu Kimi gedir — membrana hamlsedici Kompleks
omala galir.



Komplement sisteminin aktivlosmasi

* Komplementin lextin yolla aktivlasmasi da anticisimlarin
istiraki olmadan gedir.

* O, gan zardabinin xtususi mannoza birlasdiran zulali ila
induksiya olunur ki, bu da mikrob hliceyralari sathindaki
mannoza ila qarsiligh tasirda olarag C4 komponentini Kataliz
edir. Reaksiyalarin sonraki Kaskadi Klassik yolda oldugu kimidir.

- Mannoza birlasdiran zilal - gan zardabinin normal proteinidir. Mikrob
hiiceyralarinin sathinda olan mannoza ils méhkam birlasib, onlari opsonizasiya

etmak qabiliyyatina malikdir.



C-reaktiv zulal

* Kaskin faza zllallari adlandirilan maddalarin migdari kaskin
iltihabi proseslar zamani gan zardabinda Kaskin sakilda artir.
Bu ziulallardan biri do C-reaktiv zulaldir.

* Pnevmokoklarin hiiceyra divarindaki C-polisaxaridlarila
reaksiya gabiliyyatina malik oldugundan o, C-reaktiv zulal
(CRZ) adlandiriimisdir.



C-reaktiv zulal

Properdinla barabar CRZ komplementin alternativ
aktivlasmasinin tasabbiskari ola bilar.

CRZ muxtalif infeksion xastaliklards xastanin ganinda toplanir.

Revmatizimda onun gostaricisi infeksiyanin kaskinliyi tcln
son daraca daqiq ve etibarli olur.



Prostaqlandinlar

* Prostaglandinlar fagositoz prosesinda mikroorganizmin, timus
hormonlarinin, Komplement Komponentlarinin (C3b),
anticisimlarin va s. tasirila hasil olunur.

* Neytrofil granulositlarin iltihab ocagina ¢cixmasini va onlarin
degranulyasiyasini tamin edir, eyni zamanda pirogen aktivliya
malikdir.



Kininlar

* Kininlar - galavi proteinlardir. Plazma, yaxud
toxumalarda daha boyuk molekullu ztlallardan
(kininogenlardan) xiisusi fermentlarin —
Kallikreinlarin tasirila ganin laxtalanma prosesinin
aktivlasmasi va proteoliz naticasinda amala galirlor.

* Onlar damarlarin tonusunu dayisir, arterial tazyiqi
azaldir, leykositlardan hallolan amillarin sekresiyasini
tomin edir.



Sitokinlor

e Zulal tabiatli kicikmolekullu immunomediatorlar olan
sitokinlar asasan immun sistem huiceyralari tarafindan sintez

edilarak hiiceyralararasi garsiligh alagalarin yaradilmasini
tamin edir.

* Organizmda antigen stimulu olmadiqda sitokinlar demak olar
Ki, sintez edilmir.

* Muvafig hliceyralar antigen stimulu aldigdan sonra onlarda
muvafiq sitokin genlarinin induksiyasi va sitokinin sintezi
baslayir.



Sitokinlar
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SitoKin sintezinin induksiyasi

DEATH OF GRAM-NEGATIVE BACTERIUM
AND RELEASE OF LPS (ENDOTOXIN)




Sitokinlor

 Sitokin signalini gabul etmak tclun hlceyroa
muvafiq reseptor ekspressiya edir Ki, bunlar
da bir neca muxtalif sitokinlarla garsiligli
tasirda ola bilar;

 Sitokinlar hlceyralarda toplanilmir, onlar
ancaq muvafig stimuldan sonra sintez olunur;



Sitokinlor

» Sitokinlar digar hliceyralarla yanasi, produsientin 6ziina da
tasir eda bilir;

» Sitokinla tanzimlanma Kaskad xarakterlidir - hliceyranin bir
sitokinla aktivlesmasi digoar bir sitokin sintezina sabab olur;

* Daxili sekresiya vazlarinin hormonlarindan fargli olaraq aksar
hallarda qisa tasirli mediatorlardir — effektlari ancaq onlarin
sintez olunduglari yerda tazahur edir. Lakin, bir sira iltihab
sitokinlari (IL-1, -6, SNA-oL va s.) sistem xarakterli tasir gostara
bilar.



Sitokinlor

Bioloji tasir voa struktur xususiyyatlarina gora
interleykinlar (IL),

interferonlar (IFN),

sis nekrozu amillari (SNA),
Klonstimullasdirici amillar,

xemokinlar vo s. sitokinlar farglondirilir.



Sitokinlor

Produsientlarindan asili olaraq sitokinlar
muxtalif adlar almislar:

* monosit vo makKrofaglar tarafindan sintez
olunanlar monokinler,

e |imfositlarla sintez olunan limfokinlar va s.



Limfokinloar

Limfokinlarin asas produsientlari T-helperlardir.

Antigen stimulu almis T helperlar (Th) aktivlasarak
avvalca IL-2 sintez edir, Th1l va Th2 limfositlarina

differensiasiya olunur.
Th1 limfositlar - interferon, [L-2, SNA,
Th2 limfositler isa IL-4, 5, 6, 9, 10, 13 sintez edirlar.



Sitokinlari hamg¢inin funksiyalarindan asili olaraq
tasnif etmak olar

Immun iltihaboni mediatorlar (IL-1, -6, -12, o.-SNA va s.);
Immun iltihab mediatorlari (IL-5, -9, -10, y-IFN va s.);

Limfositlarin proliferasiya va differensiasiya tanzimlayicilari (IL-
2,-4,-13 va s.);

Hlceyralarin inkisaf amillari va ya klonstimullasdirici amillar (IL-
3, -7, QM-KSA va s.);

Xemokinlar, yaxud hliceyra xemoattraktantlari (IL-8 va s.);



inteleykinlar (iL-1)

Hazirda inteleykinlarin 20-ya gadar novid malumdur. Onlari
orab ragomlari ila isara edirlar.

IL-1 ilk dofa kasf edilon interleykinlardandir. 9sas
produsientlari monosit va makrofaqlardir

Immunoloji cavab reaksiyalarinin ilk marhalasinda — antigen
stimulu hagqgindaki malumatin makrofaqglardan T-helperlara
oturulmasinda geyri-spesifik signal rolu oynayir.



inteleykinlar (iL-2)

* |L-2 dailk dyranilan inteleykinlardandir. Onun asas
produsientlari T-helperlardir, asas tasir obyektlari isa
aktivlasmis limfositlar (T va B) va tabii Killerlardir.

e T-limfositlarin bolinmasini, T-killerlarin differensiasiyasini
stimullasdirir, tabii killerlarin sitotoksik aktivliyini gliclandirir.



Sis neKkrozu amillari

* Sis nekrozu amillari (SNA) sis hiiceyralarinin lizisini induKsiya
etmoaK gabiliyyatinae malik olduglar tGctn bela adlandiriimislar.

* Bu sitokinlar tasir obyekti olan hliceyralarin sathinda muvafiq
reseptorlara malikdir. Sitokin signalini gabul edan bu
reseptorlar apoptoz signalini hiiceyra daxilina 6tdrdar,
naticada hadaf-hliceyralar apoptotik mexanizmla mahv edilir.



Interferon

Interferon (IFN)—ancag immunokompetent hliceyralarda
deyil, eyni zamanda somatik hiceyralarda da sintez olunur.

Nov spesifikliyina malikdir, basqa s6zla insan mansali IFN
ancag insanlar Gc¢cin shamiyyatlidir.

Onun sintezinin induktoru har seydan 6nca viruslardir.
Bununla bela bakteriyalar, gdbalaklar, mikoplazmalar va digar
mikroorganizmlar, elaca da onlarin antigenlari va
fitohemagqgqlitinin (FHA) tipli geyri-spesifik stimulyatorlar da
IFN sintezinin induktorlari ola bilarlar.

Interferon naqliyyat-RNT va spesifik zilal sintezina tasir
etmokKla sahib hliceyralarinda viruslarin replikasiyasini langidir



Interferonun sintezi




Interferon

Hlceyra mansayindan va onun sintezini induksiya
edoan amillardan asili olarag

leykositar (alfa),
fibroblast (beta) va
immun (qamma) interferonlar ayird edilir:



Alfa-IFN (o-IFN)

* o-IFN leykositlar tarafindan sintez olunur.

* o-IFN muxtalif immunokompetent hliceyralarin
funksional aktivliyina tasir etmakla organizmda
immun sistemin mediatoru rolunu oynayir.

* Onun tasirindoan makrofaqlar, limfositloar, tabii
Killerlar aktivlasir,



Beta-IFN (B-IFN)

Organizmda virus infeksiyasi naticesinda muxtalif
somatik htceyralarda, asasan fibroblastlarda sintez

olunur.



Qamma-IFN (y-IFN)

T- va B-limfositlarin mitogenlarla aktivlasdiriimasi va ya

antigenlarla restimulyasiyasi naticasinda sintez olunur.

v-IFN leykositlarin va digar hiceyralarin prolireferasiyasini

zaifladir, anticisimlarin biosintezini in vitro azaldr.



Qeyri-spesifik mudafianin hiiceyravi amillari

Organizmda qeyri-spesifik hiceyravi mudafia ilk novbada
faqositlar tarafindan hayata Kecirilir.

Fagositlar arasinda mikro- va makrofaglar ayird edilir.

Mikrofaglara baslica olarag neytrofil granulositlar,
makrofaqglara iss monositlar va toxuma makrofaglari aid edilir.

Bunlar hamisi birlikds monosit-faqosit sistemini taskil edir.



Fagositlar

Neutrophil Eosinophil Basophil Monocyte




Fagositar aktivliya malik digar hliceyralar

gan va limfa damarlarinin endotel hiiceyralari,
plevra va periton gisalarinin hliceyralari,

garaciyarin ulduzabanzar retikuloendoteliositlori (Kupfer
hiiceyralari),

limfa duyunlarinin dendrit hiiceyralari (Langerhans
hiiceyralari),

histositlar,
fibrioblastlar va s.



Faqositoz

* (yunanca, phagos-udma, cytos-hiceyra) asasan neytrofil
granulositlar ve makrofaglar vasitasila orqganizma daxil olmus
mikroorganizmlarin, yad cisimciklarin, organizmda muxtalif
sabablardan antigenlik xususiyyatini dayismis hliceyralarin

udulmasi va zararsizlasdirilmasi prosesidir.



Faqositoz
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Faqositoz prosesi

Faqositoz prosesi i¢ marhaladan - migrasiya, udulma va
oldaridlma (Killing) marhalalarindan ibaratdir.

Proses ilkin olaraq faqositin fagositoz obyektina
yaxinlasmasindan - miqrasiyasindan baslanir.

Bu zaman xemoatraktantlarin - mikroorganizmlarin hayat
faaliyyati mahsullari, toxumalarin zadalanmasi va
hlceyralarin parcalanmasi naticasinda amala galon maddalar
va s. tasirindan faqgositlarin xemotaksisi (chymteia-
metalaritma pesakarligi va taxis-ragbat, havas) bas verir.



Faqositoz prosesi
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Opsonizasiya

Faqositoza maruz galan obyektin opsonizasiyasi — onun
immunoglobulinlarle va komplementls birlasmasi faqositoz
prosesinda muhim shamiyyat kasb edir.

Opsonizasiyaya maruz galmis obyekt fagositin sathina
asanligla adheziya, yaxud adsorbsiya olunur, ctinki fagositlarin
membraninda opsoninlar tgtin reseptorlar vardir.

Faqositoz prosesi obyektin opsonizasiya olunmadigi halda da
bas vera bilar, lakin bu zaman onun effektliyi zaif olur.



Opsonizasiya

1y -

receptor receptor
for IgG for C3b




Opsonizasiya




Faqositoz prosesi

* |kinci marhalada faqositlarin hiiceyra membrani sathina
adheziya olunmus obyektlar burada amala galmis yalanci
ayagciglar vasitasila ahata olunur, naticada faqosit
protoplazmasinda fagosomlar (vakuollar) amala galir.

* Sonrakl marhaladas fagosit daxilinda fagosomun lizosomlarla
govusmasi naticasinda fagolizosomlar formalasir va burada
obyekt faqositin fermentlari tasirindan islanilir,
dezinteqgrasiyaya maruz qalir, hazm olunur.

* Udulmus mikroorganizmlarin faqositlar tarafindan tamamila
hazm edilmasi tam faqositoz adalandirilir.



Faqositoz prosesi

* Boazi mikroorganizmlarin fagositlarin daxilinda
«islonilmasi» - prosessing opsonizasiya olunmadan
bels bas vera bilar.

e Digoar hallarda isa hatta aktivleasmis faqositlar
daxilinds bela obyektlar hamisa prosessinga maruz
galmirlar, yaxud sonuncu itmumiyyatla bas vermir.
Bu vaziyyat an cox granulomatoz infeksiyalarin
(masalan, varam, bruselloz va s.) toradicilarila
musahida olunur vo natamam faqositoz adlanir.



Mikroorqanizmlarin fagositlorda Killinqi

MiKkroorganizmlarin faqositlerda killingi muixtalif mexanizmlar
vasitasila bas verir. Bunlari iki - oksigendan asili va oksigendan
asili olmayan mexanizmlara b6lmak olar.

Oksigendan-asili mexanizm fagosom formalasdigdan darhal
sonra faaliyyata baslayir. Bu zaman fagositlar fagosom
daxilindaki obyektlari oksigen radikallari ile mahv edirlar.

Obyektin udulmasi fagositlards sarbast oksigen radikallarinin
- superoksid radikalinin va hidrogen peroksidin hasilatila
naticalonan «respirator partlayis» iloa musayiat olunur.



Mikroorqanizmlarin fagositlorda Killinqi

* Oksigendan-asilt mexanizm (sorbost oksigen
radikallarinin - O, , 10,, OH", OCl-, HO vos., 0
ciimladon H,0,)

* Oksigendoan asili olmayan mexanizm - faqositlorin
lizosomlarinda olan fermentlar (laxtoferrin, lizosim,
kation ziilallari, defensin, elastaza, kollegenaza vo s.)
fagolizosom formalasdigdan sonra litik tasir gostarir



MiKroorganizmlarin fagositlarin daxilinda
«islonilmasi» - prosessing
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Antigen toqdimedici hiiceyralor (ATEH)

Monositlar voa makrofaglar organizmda ancaq fagositar
funksiyani ifa etmir. Funksional xassalarina gora bu
hliceyralarin 2 béylkK subpopulyasiyasi ayird edilir:

birincilar - ancaq faqositoz prosesinda istirak edir,
ikincilar isa fagositoz ve bunun naticasinda antigenin limfoid
hiceyralara tagdim olunmasi funksiyasini ifa edir.

Antigen taqdimedici hiiceyralar adlandirilan sonuncular
antigeni islayir, prossesings ugradir vo immun cavabin
istirakcilari olan T- va B-limfositlara tagdim etmakla spesifik
immunitetin formalasmasinda istirak edir.



Prezentasiya

MHC-II with

bound peptide TCR

naive
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IItihab reaksiyalar

Organizma yad cisimciklarin, o cimladan bakteriyalarin daxil
olmasi muidafia xarakterli iltihab reaksiyalarina sabab olur.

Bu cavab reaksiyalari muafiq klinik alamatlarla - hiperemiya,
sisma, hararatin yuksalmasi vo agrilarla xarakteriza olunur.

lItihab reaksiyalari ganin axin suratinin ylksalmasi,
Kapillyarlarin keciriciliyinin artmasi, gan damarlarindan
mayenin va hliceyralarin toxumaarasi sahalara Kecmasi va
toplanmasi ilo muisayiat olunur.



IItihab reaksiyalar

Kapillyarlarin Kegiriciliyinin artmasi bazi Kimyovi
mediatorlarin, xisusila da histamin, prostaglandin va
leykotrienlarin tasirila alagalidir.

Agri alamati asasan bradikinin mediatorunun tasirindan bas
verir.

lltihab ocagina miqgrasiya edan hliceyralar sirasinda
neytrofillar voa makrofaqlar daha ilkin (6nca) gorindrlar.

Bununla bels, geyd etmak lazimdir ki, neytrofillar asasan
Kaskin irinli, makrofaqlar ise baslica olaraq xroniki, yaxud
granulomatoz proseslarda tstlnluk taskil edir.



IItihab reaksiyalar

* |ltihab reaksiyasinin induktorlari olan mikroorganizmlar
polimorf nivali neytrofillar (PNL) va makrofaqlarla udularaqg
fagositoza maruz qgalirlar.

* PNL ganda olan leykositlarin taxminan 60%-ni taskil edir,
onlarin miqgdari infeksiya zamani shamiyyatli daracads artir
(leykositoz).

* Ancaq geyd etmak lazimdir ki, bakterial mansali bazi
infeksiyalarda (masalan, garin yatalaginda) aksina
leyKositlarin migdarinin azalmasi (leykopeniya) muisahida
olunur.



